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Rutin f6r HSL-parm
Bakgrund och syfte

HSL-parm (Hilso- och sjukvardsparm) anvinds for att omvardnadspersonal, legitimerade och
patient ska ha en samlad parm for HSL.-dokumentation som forvaras hemma hos patient.

Initiering av HSL-pidrm
HSL-pirm ska finnas hos patient nir:

e Patient har hilso- och sjukvard 1 hemmet
o Sjukskoterska har pagiaende insatser hos patient. sjukskoterska limnar ut parm nir
insats paborjas, om det inte finns rehabinsats eller pirm sedan tidigare
o Rehab har pigiende insatser hos patient. Rehab limnar ut parm nir insats
pabotjas om det inte finns ssk insatser eller pirm sedan tidigare

e Patient har férskrivna hjilpmedel som kriver langtidsuppfoljning

Patient som har enstaka insatser av sjukskoterska eller rehab ska inte ha HSL-pdrm. Till enstaka
insatser riknas blodprovstagning, suturtagning, hjilpmedel som inte behéver intriningsperiod
eller langtidsuppfoljning. Undantag dr nir arbetsstol, rullstol f6r utomhusbruk eller elryggstod ar
enda hjilpmedel behéver inte heller HSL-parm limnas ut.

Dokument som sjukskéterska ansvarar for som ska finnas i HSL-parm

Nir HSL-pirm initieras har sjukskoterska ansvar for att f6ljande dokument finns i parm:

e SIP och virdbegrinsningar

e Likemedelslista

e Narkotika journal

e Signeringslista vid driftstopp

e Skyddsatgirder

e Uttagskvitto inkontinensskydd



e Kontaktuppgifter, inklusive namngiven fast vardkontakt kommunal hilso- och sjukvard i
hemmet

e Information ”Vid aterlimning av produkter fran hélso- och sjukvard i hemmet”
e Akutblad och ID-band

Dokument som rehab har ansvar f6r som ska finnas i HSL-pirm

Nir HSL-pirm initieras har rehab ansvar for att f6ljande dokument finns i parm:

e Signeringslista vid driftstopp

e HSL-uppdrag ordinationer inkl bifogade instruktioner/triningsprogram

e HSL-uppdrag instruktioner

e Hjilpmedelsbroschyr ”’Till dig som lanar ett hjalpmedel”

e Bruksanvisning till férskrivna hjilpmedel

e Skyddsatgirder

e Kontaktuppgifter, inklusive namngiven fast vardkontakt kommunal hilso- och sjukvard i
hemmet

e Information ”Vid aterlimning av produkter fran hemsjukvarden”
Dokumentation

Den som limnar ut HSL-parm ska skriva in i Lifecare under Personuppgifter/ Ovrig information
att HSL-parm finns.

Uppritthélla HSL-pdrm

Vid uppfoljning inklusive langtidsuppféljning av hjilpmedel ska HSL-parm kontrolleras och
uppdateras vid behov.

Legitimerad personal ansvarar for att uppdaterade dokument finns i pirm och att inaktuella
dokument tas bort. Sjukskéterska ansvarar f6r genomgang av HSL-parm i samband med manatlig
genomgang av likemedelsskap.

Avslut/aterlamning av HSL-parm

Nir alla HSL-insatser avslutats ska HSL-pdarm avslutas. Om patienten har kvar hjdlpmedel som

inte féranleder HSL-parm ska bruksanvisningar tas ut och limnas kvar hos patienten.

To6m parm pa patientrelaterade papper. Observera att ta bort information "HSL-pdrm finns”
under Ovrig information/Personuppgifter/Lifecare.



