
 

Omsorgsförvaltningen 

Rutin för läkemedel- och insulindelegering 

HSLF-FS 2017:37 

Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om ordination och hantering av läkemedel i hälso- 

och sjukvården. Iordningställande, administrering och överlämnande av läkemedel får enligt 

HSLF-FS 2017:37 delegeras inom hälso- och sjukvården. I enlighet med föreskrifterna kan även 

en person utan formell kompetens, till exempel en undersköterska, kunna utföra dessa 

arbetsuppgifter efter delegering om det är förenligt med en god och säker vård. 

Inför att bli delegerad i läkemedel 

Genomför utbildningarna i Kommunutbildningar, lärportalen, flik Delegering läkemedel 

• Läkemedelshantering - grundutbildning. Diplom ska uppvisas. 

• Socialstyrelsens utbildning Delegering av läkemedelshantering-För dig som tar emot delegering. 

Inget dipom. 

• Medicin - farmakologi. Diplom ska uppvisas.  

• Basala hygienrutiner.  Diplom ska uppvisas. 

• Delegering inom vård och omsorg. Diplom ska uppvisas. 

• Patientsäkert rapporteringsstöd och SBAR. Diplom ska uppvisas. 

 

Inför att bli delegerad i insulin och subkutana injektioner 

Genomför utbildningarna i Kommunutbildningar, lärportalen, flik Delegering insulin subkutana 

injektioner 

• Insulinhantering för delegering. Diplom ska uppvisas. 

• Läs på Insulin- Du ska kunna symtomen. Inget diplom. 

• Basala hygienrutiner. Diplom ska uppvisas. 

• Socialstyrelsens utbildning Delegering av läkemedelshantering-För dig som tar emot delegering. 

Inget dipom. 

 

Förnyad delegering läkemedel (en gång om året) 

Genomför utbildningarna i Kommunutbildningar, lärportalen, flik Förnyad delegering för 

läkemedel.  

• Läkemedelshantering inför förnyad delegering. Diplom ska uppvisas. 

Utfärdad av: MAS, 
Enhetschef 
sjuksköterskor 
Samordnare 
sjuksköterskor              
 
 

Beslutad av 
MAS 
  

Ansvar för att riktlinjen är känd: 
Respektive 
enhetschef/verksamhetschef 

 
 

Giltig från 

2024-01-02 

Reviderad 

2024-12-09 

2025-03-28 

2026-06-01 



• Socialstyrelsens utbildning Delegering av läkemedelshantering-För dig som tar emot delegering. 

Inget diplom. 

• Basala hygienrutiner. Diplom ska uppvisas. 

 

Förnyad delegering insulin (en gång om året) 

Genomför utbildningarna i Kommunutbildningar, lärportalen, flik Delegering insulin subkutana 

injektioner 

• Insulinhantering för delegering. Diplom ska uppvisas. 

• Läs på Insulin- Du ska kunna symtomen. Inget diplom.  

• Basala hygienrutiner. Diplom ska uppvisas. 

• Socialstyrelsens utbildning Delegering av läkemedelshantering-För dig som tar emot delegering. 

Inget diplom. 

 

Efter utförda digitala utbildningar i Kommunutbildningar 

o Anmälan till digital kunskapstest sker via utbildningsportal på Staffanstorps kommuns 

hemsida. Utbildning för omvårdnadspersonal. 

o Ansvarig på sjuksköterskeenheten, mejlar till delegeringstest@apoteket.se antal test och 

vilken typ av test som önskas. 

o Ansvarig på sjuksköterskeenheten, får ett mejl med länk till testet samt lösenord, giltigt 2 

år från beställningsdatum. 

o Digital kunskapstest sker individuellt på planerad testdag i Pilegårdens lokal, plan 2. 

Legitimation och diplom ska uppvisas. 

o När testet öppnas ska medarbetaren skriva sitt namn i början (viktigt). På så sätt kan 

ansvarig se vem svaret kommer ifrån. 

o Har medarbetaren klarat kunskapstest, har 85% rätt eller mer på läkemedelstest, 90% rätt 

eller mer på insulintest eller 90% rätt på kombinerat läkemedel och insulintest, 

överlämnas testsvar till sjuksköterska som kallar till fysiskt möte inom tre veckor för 

genomgång av test samt praktiskt och muntligt prov. Även om medarbetaren har 85% 

rätt eller mer är det i slutändan den enskilde delegerande sjuksköterskan som avgör om 

medarbetaren uppfyller alla krav för att bli delegerad.  

o Har medarbetaren 65-84% rätt, måste hen gå om digital utbildning och göra ett nytt 

kunskapstest. Har medarbetaren under 65% och kriterierna inte uppfylls tas en längre 

paus och ytterligare utbildningsinsatser planeras med medarbetaren, dess chef och 

sjuksköterska. Det blir ingen delegeringstid hos sjuksköterska förrän medarbetaren har 

85% rätt på kunskapstestet för läkemedel alternativt 90% på kunskapstestet för insulin 

samt kombinerat kunskapstest.  

o För personer med konstaterad dyslexi, ska medarbetaren ta kontakt med sin chef. 

Ansvarig chef skickar mejl till testansvarig med information och bifogat underlag. Berörd 

medarbetare ska därefter genomföra digital kunskapstest. Testen blir ett underlag för 

delegeringstillfället där kompletterande frågor framställs muntligt av delegerande 

sjuksköterska.  

o Alla delegeringar läggs upp i systemet Alfa eCare Welfare. Medarbetaren måste signera 

delegeringen i systemet för att kunna signera hanterade insatser. Ansvarig chef ska lägga 

https://eservice.staffanstorp.se/MenuGroup2.aspx?groupId=94
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upp medarbetarens behörighet i systemet. Medarbetaren ska logga in inom 48 timmar för 

att kontrollera funktion i systemet. Detta ska göras före mötet med delegerande 

sjuksköterska. Om inte behörigheten är klar kan medarbetaren inte bli delegerad.  

o Sjuksköterskan sparar kunskapstest i avsedd delegeringspärm. 

o Delegerad tillsvidareanställd personal ska göra process för förnyad delegering 1 gång/år, 

dvs. Diploma, nytt kunskapstest och kontakt med delegerande sjuksköterska som även 

samverkar med enhetschef/verksamhetschef. 

o Medarbetare som initialt fått en begränsad anställningstid som därefter får förlängd 

anställning behöver enbart träffa sjuksköterska för uppföljning och förlängning av sin 

delegering. Delegeringen kan max förlängas tom det datum medarbetaren delegerats 

första gången i samband med kunskapstest. 

o Är medarbetaren nyanställd erhålls delegering initialt i 3 månader, tid till sjuksköterska för 

uppföljning bokas i samband med delegeringsförfarandet, kan även vara aktuellt med 

uppföljning tidigare än tre månader vilket delegerande sjuksköterska tar beslut om. 

o Om medarbetaren inte tjänstgjort på 6 månader upphör delegeringen att gälla och ny 

utbildning och kunskapstest ska genomföras.  


