
Hej!  
Du vet väl att Klippans kommun satsar lite extra på 
alla medarbetares hälsa under 2025? Stärk din hälsa, 
minska stress och öka kunskapen om vad du kan göra 
för att må bra både idag och framåt. 

Och du - missa inte att gå in och kika på 
Hälsosatsning 2025 på intranätet för 
mer information om friskvård, Feelgood 
och aktiviteter under året. Små steg kan 
göra stor skillnad!

Använd ditt friskvårdsbidrag
Ladda ner Epassi-appen, hitta en aktivitet som får dig 
att må bra och beställ direkt i appen. Det kan knappast 
bli enklare! 

Surfa in på Feelgood-appen
Gör självtester och inspireras av tips och kunskap från 
experter i Feelgood-appen. Om du har en personlig 
jobbmobil hittar du appen där. Du kan också ladda ner 
den till din privata telefon. 


