KLIPPANS
v KOMMUN

Hej!

Du vet val att Klippans kommun satsar lite extra pa
alla medarbetares halsa under 20257 Stark din halsa,
minska stress och dka kunskapen om vad du kan gora
for att ma bra bade idag och framat.

Anvand ditt friskvardsbidrag

Ladda ner Epassi-appen, hitta en aktivitet som far dig

att ma bra och bestall direkt i appen. Det kan knappast
bli enklare!

Surfa in pa Feelgood-appen

Gor sjalvtester och inspireras av tips och kunskap fran
experter i Feelgood-appen. Om du har en personlig
jobbmobil hittar du appen dar. Du kan ocksa ladda ner
den till din privata telefon.

Och du- missa inte att ga in och kika pa
Halsosatsning 2025 pa intranatet for

mer information om friskvard, Feelgood
och aktiviteter under aret. Sma steg kan
gora stor skillnad!




