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1. Brottsforebyggande radet (Bra)

Brottsforebyggande radet (Bra) ar en myndighet som tar fram forskning och statistik om
kriminalitet och brottsforebyggande arbete. Bra publicerar |I6pande rapporter som beror
olika aspekter av hot, vald och férebyggande metoder:

e Nationella trygghetsundersékningen (NTU): Arligen genomférs NTU for att kartligga
utsatthet for brott, inklusive hot och vald. | dessa rapporter finns ofta uppdaterade
analyser av vilka grupper som drabbas samt vilka brottsférebyggande insatser som
kan vara effektiva.

e Temarapporter: Bra slapper da och da fordjupande studier som kan berora specifika
kontexter, exempelvis vald i ungas nara relationer, vald i offentliga miljoer, eller
strategier for att minska gangrelaterat vald.

Bra samlar ocksa goda exempel pa lokalt brottsférebyggande arbete i kommuner och pa
regional niva, vilket kan vara av intresse for den som vill se hur man praktiskt kan arbeta mot
hot och vald.

2. Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB)

MSB finansierar och stodjer forskning kring samhallets krisberedskap. Hot och vald kan i vissa
sammanhang definieras som en sdkerhetsfraga for verksamheter eller samhillet i stort:

e De driver bland annat forskningsprojekt om sakerhet i offentliga miljéer och hur man
kan arbeta forebyggande mot terrorism, extremism samt andra hotbilder.

e MSB tar fram vagledningar for till exempel kommuner, regioner och myndigheter for
hur man kan utarbeta planer mot hotfulla situationer, inklusive vald mot anstallda
eller besokare.

3. Arbetsmiljoverket

Hot och vald i arbetslivet ar ett stort forsknings- och atgardsomrade. Arbetsmiljoverket (AV)
publicerar regelbundet rapporter och féreskrifter om hur arbetsgivare ska forebygga och
hantera hot och vald:

e De har under senare ar gjort sarskilda tillsynsinsatser i yrkesgrupper som ofta moéter
hotfulla situationer (exempelvis vardpersonal, socialtjanst, kollektivtrafik).

e Mycket av forskningen kring hot och vald i arbetslivet finansieras via Forte
(Forskningsradet for halsa, arbetsliv och valfard) eller AFA Forsakring, som ocksa
publicerar resultat och sammanfattar kunskapslaget.
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4. Universitetsforskning och centrum fér valdsstudier

Flera svenska universitet bedriver forskning om vald, hot och brottsbekdmpning ur olika
perspektiv:

1. Malmé universitet: Har forskare inom kriminologi och socialt arbete som ofta
fokuserar pa urbana miljéer, gangstrukturer, samt brottsférebyggande strategier. Har
finns exempelvis projekt som underséker lokalt polisarbete, samverkan med
socialtjanst och civilsamhalle for att minska vald och hot.

2. Stockholms universitet: Institutionen for kriminologi bedriver forskning om bland
annat vald i nara relationer, ungdomsbrottslighet, samt effekter av tidiga
interventioner.

3. Goteborgs universitet: Aven hir finns kriminologisk och sociologisk forskning som tar
upp metoder for att férebygga bade ungdomsvald och hot i offentliga miljoer.

4. Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) vid Uppsala universitet: Inriktat pa vald i
nara relationer och kunskap kring hur vald mot kvinnor kan férebyggas. Aven om de
huvudsakligen fokuserar pa vald i nara relationer och sexualiserat vald, ger deras
kunskapsoversikter ofta generell insikt kring férebyggande arbete och bemdtande av
valdsutsatta.

5. Socialstyrelsen och andra vardrelaterade myndigheter

Socialstyrelsen publicerar vissa kunskapsstdd och riktlinjer som ror vald i nara relationer,
barn som far illa och liknande omraden. Att forebygga hot och vald kan t.ex. handla om att
upptacka och agera pa riskfaktorer tidigt.

e Rapporter om vald i ungas relationer: Dessa innehaller sammanfattningar av aktuell
forskning och ger forslag pa hur skolor, socialtjanst och vard kan samarbeta for att
minska valdsrisken.

e Samverkan mellan kommun, skola, vard och polis lyfts ofta fram som ett avgérande
satt att forebygga hotfulla situationer och vald.

6. Exempel pa teman i aktuell forskning

1. Situationsbaserad brottsprevention (”situational crime prevention”): Hur utformning
av den fysiska miljon, battre belysning eller 6kad narvaro av trygghetsvardar/vaktare
kan minska risken for hot och vald.

2. Samverkan polis — socialtjanst — skola: Projektsamarbeten dar man forsoker
identifiera barn och ungdomar i riskzon tidigt for att motverka upptrappat vald.
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Forskningsfokus ar ofta hur man bast bygger langsiktiga natverk och ger stod till
ungdomar.

3. Program for valdsforebyggande i skolan: Vissa skolor implementerar strukturerade
program (t.ex. Olweusprogrammet mot mobbning) som dven kan omfatta att
forebygga hot och vald. Det pagar studier som utvarderar effekten av dessa program.

4. Vald i ndra relationer och hedersrelaterat vald: Forskning kring identifiering av
riskfaktorer, effektiva skyddsatgarder och behandlingsmetoder for férévare.
Universitet och forskningsinstitut samarbetar ofta med kvinnojourer, tjejjourer och
ideella organisationer for att ta fram evidensbaserade metoder.

5. Digitala hot och trakasserier: Med 6kad anvdandning av sociala medier finns nyare
forskning om hur krankningar och hot online kan 6verga i fysiska hot eller vald i
vardagen och hur detta kan forebyggas.

7. Var hittar man mer information?

e Bra:s webbplats (sammanstallningar av nationella undersokningar och aktuella
rapporter)

e MSB (forskningsfinansiering och rapporter om hotbilder och beredskap)
e Arbetsmiljéverket (rapporter om hot och vald inom olika branscher)

e Forte och AFA Forsakring (finansierar forskning om arbetsmiljo, halsa och valfard —
projekt finns listade pa deras webbplatser)

e Universitetsbibliotek och forskningsdatabaser (sok efter “valdsprevention”, “hot i
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arbetslivet”, “ungdomsvald” m.m. i svenska kontexter)

Sammanfattning

Den aktuella forskningen om att forebygga hot och vald i Sverige ar mangfacetterad och
tacker in allt fran lokala brottsforebyggande insatser i kommunerna till specifika program
inom skola, vard och socialtjanst. Brottsforebyggande radet (Bra) och Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap (MSB) ar centrala myndigheter som bade finansierar och
publicerar forskning pa omradet. Universiteten bedriver dessutom forskning som ofta ar
amnesfokuserad (till exempel ungdomsvald, vald i nara relationer eller vald pa offentliga
platser). En bra utgangspunkt for den som soker aktuell kunskap ar att ta del av Bra:s
rapporter, titta pa Arbetsmiljoverkets och MSB:s publikationer samt att félja relevanta
forskningsprojekt vid universitet och hégskolor.



