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Delegering nackkrage 

 

Fysioterapeut är ansvarig för handhavandet av nackkragar i Staffanstorps kommun.  

 

Initiering av stöd med handhavande av nackkrage sker genom planingsverktyget Mina planer.  

Kommunens vårdplanerare tar emot och uppmärksammar aktuell fysioterapeut när det kommer 

upp i Mina planer att detta kommer att bli aktuellt 

 

Fysioterapeut inhämtar information och ska ha skriftlig instruktion från fysioterapeut i 

slutenvården som underlag inför delegering.  

 

Om fysioterapeut har behov av utbildning kring handhavandet av nackkrage, om modell eller 

situation är ny för fysioterapeut har regionen ansvar för att tillhanda hålla utbildning. 

Fysioterapeut åker vid behov in till sjukhuset för att inhämta utbildning. Fysioterapeut ska själv 

vara säker på handhavandet innan delegering kan göras.  

 

Uppdraget tas emot av fysioterapeut som skriftlig ordination. Även epikris från slutenvården ska 

tillhandahållas innan uppdraget kan påbörjas.  

 

Pat med behov av stöd med handhavandet av nackkrage (luftning etc.) från kommunen får det 

genom att uppgiften delegeras till undersköterskor av ansvarig fysioterapeut. 

 

För att få snabb och trygg delegering planeras hemgång med hemteam alternativt korttid. 

Undersköterskor i kundval delegeras parallellt med hemteam/korttid är utförare för att kunna ta 

över omvårdnadsansvaret.  

 

Enhetschef/arbetsledare för delegerade undersköterskor ansvarar för att delegerade 

undersköterskor finns tillgängliga för den delegerade arbetsuppgiften.  
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