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INLEDNING

Att utfirda intyg ar en aterkommande arbetsuppgift inom halso- och sjukvirden. Intyg kan
begiras for olika dndamal och skyldigheterna att utfirda vissa intyg regleras 1 olika
forfattningar.

Den som ir skyldig att féra journal ska pa begiran av patienten utfirda intyg om varden.
Patientjournalen ska innehalla uppgifter om vilka intyg som har utfirdats.

Detta innebar att exempelvis en legitimerad arbetsterapeut har en skyldighet att pa patients
begiran utfirda intyg om sadana ADL-bedémningar som har genomforts eller som har
ingatt 1 den vard som getts patienten.

Det finns grundliggande krav pa intyg och vad det ska innehélla. Aven utlitande och andra
liknande handlingar riknas som intyg.

Inom halso- och sjukvirden kan ett intyg till exempel beskriva ett vardtillfalle, en
behandlingsperiod eller en aktivitets och funktionsférmaga.

Andra professioner inom kommunal verksamhet kan ibland beh6éva underlag frin
legitimerad personal inom kommunal hilso- och sjukvird. Da kan den professionen efter
samtycke fran patienten efterfraga ett utlatande fran den legitimerade personalen. Inom
hilso- och sjukvarden kan ett utlitande till exempel beskriva en aktivitets- och
funktionsférmaga, en kognitiv formaga, ett sar eller nagot annat hilsotillstand.

SOCIALSTYRELSEN -REFERENSER

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer /juridiskt-

stod-for-dokumentation/intyg

o Patientdatalag (2008:355)

o Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2016:40) om
journalforing och behandling av personuppgifter i halso- och sjukvarden
(konsoliderad version)

o Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:54) om att utfarda intyqg i
halso- och sjukvarden (konsoliderad version)

SYFTE

Att sikerstilla att intyg och utlitande utfirdas pa ett professionellt och likvirdigt sitt och
utifran gillande forfattningar.



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/juridiskt-stod-for-dokumentation/intyg/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/juridiskt-stod-for-dokumentation/intyg/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientdatalag-2008355_sfs-2008-355
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201640-om-journalforing-och-behandling-av-personuppgifter-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201640-om-journalforing-och-behandling-av-personuppgifter-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201640-om-journalforing-och-behandling-av-personuppgifter-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201854-om-att-utfarda-intyg-i-halso--och-sjukvarden2/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201854-om-att-utfarda-intyg-i-halso--och-sjukvarden2/
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Bedomning

Dokumentation
Jourrnalsystem

Utlamande av
intyg

Vardbegaran .
Insamling data

VARDBEGARAN

Nir en patient efterfragar ett intyg eller nir en annan profession sa ar det en vardbegiran
som ska hanteras och dokumenteras utifran gillande dokumentationsrutin.

BEDOMNING

e Innan bedémning utférs ska patientens identitets styrkas.

e Bedomningen av aktivitets/ funktionsformagan ska alltid goras via observation i ett
personligt mote mellan legitimerad personal och patient.

e Intyget/ utlitandet ska beskriva patientens aktivitets/ funktionsférmaga utifran
individuella forutsittningar.

e Det ska tydligt framga vad som ir den legitimerade personalens bedomning och
vilka uppgifter som kommer fran patienten eller annan person

e Intyget/utlitandet ska innehalla uppgifter om hur bedémningen genomférts, det vill
sdga pa vilket sitt som datainsamlingen skett. Det kan till exempel vara att beskriva
att intervjuer och observationer genomforts och vilka beddmningsinstrument och
bedémningsmetoder som anvints

Patienten har ett eget ansvar att vara sann och arlig vid bedémningstillfallet.

SKRIVA'INTYG

For att kunna erbjuda och utfirda ett vil underbyggt intyg kravs tillricklig kinnedom om
patienten och dennes aktuella forhallanden. Dirfér bor man efterstriva att den legitimerad
personal som ir mest insatt i patientens forhallanden och/eller haft den senaste
vardrelationen ska skriva intyget. Nyexaminerad arbetsterapeut, fysioterapeuter eller
sjukskoterska bor inte skriva ett intyg i borjan av sin anstillning utan handledning av en
erfaren kollega (forslagsvist forsta dret).



e Fittintyg skrivs pa begiran av patienten sjilv eller efter patientens samtycke pa
begiran av handliggare inom kommunen.

e Legitimerad personal som ir skyldig att fora patientjournal dr ocksa skyldig att pa
begiran av patient utfirda intyg om varden.

e Den som far forfrigan om att skriv intyg ska 6verviga om man dr den som har bist
kinnedom omkring situation som intyget avser. Ex vid behov av intyg for forvaring
av elrullstol har férskrivare av elrullstol pa vardcentralen den aktuella kinnedomen
om patientens funktionsférmaga.

e Den som avser att utfirda ett intyg ska noga 6verviga om den har ritt kompetens
for att skriva det aktuella intyget. Att ha ritt kompetens innebdr att kunna utféra de
undersokningar och bedémningar som krivs for det aktuella intyget.

e Intyget sker under personligt yrkesansvar och man intygar det som har observerats
under ett eller flera bedomningstillfillen.

7.1. Innehadll i intyg

e Andamailet med intyget/ utlitandet

e Patientens namn, personnummer och adress

e Legitimerads personals namn och befattning

e legitimerads personals tjinstestille/mottagning, adress och telefonnummer
e Datum nir bedémningen utférdes

e Datum nir intyget/utlitandet sktivs

7.2. Hinder mot att utfarda intyg eller utlatande

e Om patienten inte kan styrka sin identitet.

e Att man ir ny i yrket som legitimerad personal och inte har den erfarenhet som
krivs eller inte har tillgang till handledning for att géra en bedomning infor att
skriva ett intyg/utlitande

UTLAMNANDE AV INTYG

Intyg ska alltid skickas direkt till patienten som sedan kan anvinda det till det hen 6nskar.

DOKUMENTATION AV INTYG | LIFECARE

Intyget ska kunna hirledas fran vardbegiran. Dokumentation enligt dokumentationsrutin.
Aktuella dtgirder for registrering av utfirdat intyg:

Utlatande: KVA GD002 Intyg enklare (ex forfrigan frin bistindsbedémare som
komplettering till deras bedomning)

Intyg: KVA GD003 Intyg omfattande (ex Intyg fér bostadsanpassningsbidrag)

Intyget sparas under atbete i ADM Gemensam (U) Staffanstorp/sekretess/intyg rehab,eller
annan akuell mapp under sekretess. Intyget laggs till 1 journal genom att intyget infogas i
Lifecare/Infogade dokument frin denna mapp.

Att ett intyg eller ett utlitande lamnas till patient eller till annan ska dokumenteras i journal.



