
 

Omsorgsförvaltningen 

Rutin för ID-märkning 

Det är viktigt att fastställa varje patients identitet för att kunna säkerställa/garantera trygg och 

säker vård. Fastställande av identitet gäller vid alla kontakter med olika vårdgivare inom vård och 

omsorg. Identiteten ska verifieras genom giltig identitetshandling, närstående eller av annan 

person som känner personen väl. Identitetsmärkning ska ske när patienten inte kan medverka till 

att säkerställa sin identitet. Det är viktigt att säkerställa att varje patient är korrekt identifierad 

innan och under transport till annan vårdgivare. Identitetsband används för att kunna identifiera 

en patient och för att undvika risk för förväxling. 

Identifiering 

• Obligatoriska uppgifter vid identifiering är förnamn, efternamn och fullständigt 

personnummer. 

• Om giltiga identitetshandlingar finns ska de följa med patienten till sjukhus eller annan 

vårdgivare. 

• Saknas identitetshandlingar kan identiteten säkerställas genom att ställa frågan till vaken 

och adekvat patient, anhörig/närstående eller personal som känner patienten och kan 

styrka att personuppgifterna stämmer. 

Identitetsband (Id-band) 

• Identitetskontroll ska alltid göras innan Id-bandet sätts på patienten. 

• Identitetsband ska finnas tillgängligt i HSL-pärm och placeras på patientens handled. Fäst 

bandet så att obehag inte uppstår eller riskerar falla av. 

• Använd Id-band av plast som skyddar skriften mot fukt och som endast kan klippas bort. 

Uppgifterna ska vara tydligt skrivna. 

• På Id-bandet ska det stå patientens för- och efternamn, fullständigt personnummer, 

datum och signatur på ansvarig personal som sätter på Id-bandet. 

• Är identitetskontroll genomförd och säkrad kan Id-bandet sättas på av sjuksköterska eller 

ambulanspersonal. Då kommunens sjuksköterska sätter på Id-bandet, ska förfarandet 

dokumenteras i patientens journal. 

• Vid dödsfall, se rutin vid dödsfall 
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Akuta situationer 

Vid akuta situationer ska identitetsband alltid sättas runt patientens handled i samband med 

transport till sjukhus eller annan vårdgivare. Har inte kommunens sjuksköterska möjlighet att Id-

märka patienten innan ska ambulanspersonalen göra detta, se rutin från Region Skåne. 

Tomt Id-band samt akutblankett ska finnas enligt rutin i patientens HSL-pärm. 

Om sjuksköterska i ambulans ansvarar för verifiering av identitet, så följs Region Skånes riktlinje, 

Direktiv 39, se nedan, som säger att ambulanssjuksköterskan kan identitetsverifiera om till 

exempel omvårdnadspersonal/undersköterska med kännedom om patienten intygar identitet. 

Identiteten kan styrkas av en ”person med god kännedom om patienten kan styrka att 

personuppgifterna stämmer”. Det är således inte nödvändigt att legitimerad personal lämnar 

personuppgifterna” (citat hämtat från Direktiv 39). Det åligger i detta fall inte 

kommunsjuksköterska att intyga identitet. Sjuksköterskan i ambulansen har här ansvar för 

identitetverifikationen. 
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