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Rutin vid dédsfall i kommunal hélso- och sjukvard

Nar nagon avlidit ar ett professionellt och etiskt forhallningssatt mycket viktigt. Tank pa att
arbeta varsamt och vardigt med respekt for den avlidne. Narstaende ska visas hansyn och
omtanke. | Halso- och sjukvardslagen (SFS 2017:30 lagandring SFS 2019:973) hor det till
halso- och sjukvarden att ta hand om avlidna. Region Skane har kommit dverens med
kommunerna i Skane att kommunen har ansvar for transport av avlidna som bor i ordindrt
boende med hemsjukvard eller bor i sdrskilt boende (dldre, LSS). Narstaende har alltid ratt att
sjalv ombesorja och bestalla transport fran den begravningsbyra de 6nskar.

Handboken for dodsfall utanfor vardinrattning i Skane ger konkret hjalp vid praktiska
situationer och ska féljas, se lank. Den syftar ocksa till att tydliggdra gransdragning kring
ansvarsomraden mellan olika verksamheter/myndigheter i samband med dodsfall.

Handbok dddsfall utanfér vardinrattning

Vid ovantat dodsfall

Legitimerad personal/omsorgspersonal som finner en livlos person ska forst sakerstalla om
det finns stallningstagande till "Ej HLR eller inte”. Om det inte finns stdllningstagande till ” Ej
HLR” larmas 112 och hjart-lungraddning paborjas (Larmoperatoren kan ge rad och stod per
telefon hur hjartlungraddning ska utféras) Sjukskdterska som finner en liviés person med
sakra dodstecken (se Handbok for dédsfall utanfér vardenhet 1.4) kontaktar ldkare som
personligen ska faststalla dodsfallet.

Regionalt tilldgg — Etiska riktlinjer for hjart-lungraddning (HLR)

Sjukskoterskan ansvarar vid ovantat dédsfall for att:

e Kontakta ldkare
e Vid behov tillsammans med lakare gora hembesok
e Tillse att identifiering och markning av den avlidne sker

Vid forvantat dodsfall

Vid férvantat dodsfall kan behandlande lakare faststalla att doden har intratt utan att sjalv
se den dode. Detta forutsatter att ldkare fran vardcentralen fyllt i blanketten “Forvantat
dodsfall” som finns i primarvardens journalsystem (PMO). Blanketten far inte vara aldre an


https://vardgivare.skane.se/siteassets/2.-patientadministration/dodsfallshantering/handbok-for-omhandertagande-av-dodsfall-utanfor-vardenhet-i-skane.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/etiska-riktlinjer-for-hjart-lungraddning-hlr-regionalt-tillagg.pdf

en manad. Blanketten ska skannas in i patientens halso- och sjukvardsjournal och darefter
sattas i patientens HSL-parm i hemmet.

Lakare kan overlata till sjukskoterska som anser sig ha kompetens for uppgiften att gora den
kliniska undersoékningen av den avlidnes kropp enligt kriterier:

e Ingen palpabel puls

e Inga horbara hjartljud vid auskultation
¢ Ingen spontanandning

e Ljusstela oftast vida pupiller

Med ledning av sjukskoterskans uppgifter far lakaren sedan faststalla att doden har intratt
och utfarda dodsbevis/dodsorsaksintyg. Detta under férutsattning att det finns en
anteckning i journalhandlingen att lakaren beddmt att doden forvantas intraffa inom snar
framtid, vard vid livets slut. Sjukskoterskan meddelar dodsfallet till Idkaren snarast eller
senast pafdljande vardag.

ASIH

Om ASIH har punktinsatser ar det kommunens sjukskéterska som ansvarar for transport av
avliden. Ar patienten inskriven i ASIH, 4r det ASIH som har ansvar for att konstatera dédsfall,
kostnadsansvar och bestallning av transport.

Identitetsmarkning

Vid dodsfall ska kroppen vara markt med identitetsband av plast runt vanster handled samt
ett |16st identitetsband pa lakanet. Uppgifter som ska finnas pa ID-bandet ar: namn,
personnummer och datum som personen avled.

Den lakare som konstaterar dodsfallet eller tjanstgérande sjukskoterska ansvarar for att den
avlidnes identitet ar klarlagd samt att identitetsmarkning sker. Identitetshandling pa den
avlidne ska anvandas for att faststalla ratt identitet. Om identitetshandling saknas maste
identitet styrkas av nagon som kdnner den avlidne val.

Omhindertagande av den avlidne - Vardhandboken

Transport av avliden

Enligt hdlso- och sjukvardslagen (2017:30) omfattas omhandertagande av avlidna som hélso-
och sjukvard.

Informera anhoriga att kommunen har ansvar for att ombesorja transport, men att de sjalva
kan/far anlita valfri begravningsentreprendr om de sa 6nskar. Kommunens ansvar upphor
nar den avlidne pa anhérigas uppdrag lamnas ut till transportéren. Dokumentera de
narstaendes val samt vidtagna atgarder i hdlso- och sjukvardsjournalen.


https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/dodsfall-och-vard-i-livets-slutskede/dodsfall-atgarder-inom-halso--och-sjukvard/omhandertagande-av-den-avlidne/

Om den avlidne inte tas om hand av anhorig kontaktas Fonus begravningsbyrd, telefon 010-
222 93 80. Staffanstorps kommun har avtal med Fonus som har jour dygnet runt.

Uppgifter som ska anges:

e Att samtalet galler hamtning av avliden enligt avtal
e Uppge vem som ringer, profession, namn och tjanstgoringsstalle
e Den avlidnes namn, personnummer och adress

Transport av avliden vid obduktion eller avldgsnande av inplantat

Den lakare som utfardar dodsbeviset maste alltid forvissa sig om ifall den avlidne bar nagot
explosivt inplantat eller inte, (till exempel pacemaker, defibrillator, infusionspump och
nervstimulator) for att sakerstalla borttagande av dessa.

Region Skane har kostnadsansvar for transport till patologens barhus vid obduktion eller
borttagande av implantat sasom pacemaker, defibrillator, infusionspump och
nervstimulator. Bestallningscentralen sakerstaller borttagande av implantat.

Bestallningscentralen
Telefonnummer: 046-275 29 00. Oppen dygnet runt.

Vid transport till rattsmedicinsk obduktion ansvarar polismyndigheten for transporten
Barhusmeddelande

Barhusmeddelande ar en blankett som ska fyllas i och medfdlja den avlidne infor transport
till barhus och utgor underlag for registrering i barhusets datasystem, se lank nedan.
Blanketten fylls i av den ldkare eller sjukskoterska (vid forvantat dodsfall) som utfér den
kliniska undersékningen och konstaterar dodsfallet. Om dddsfallet hanteras av
polismyndigheten fylls blanketten i av polis.

Dodsfallshantering - Vardgivare Skane

Palliativregistret

Dddsfallsenkaten i pappersversion fylls i av ansvarig sjukskoterska, garna i samrad med
teamet som vardat patienten forslagsvis pa en teamtraff. Ifylld enkat lamnas till ansvarig for
registrering i palliativregistret.

Efterlevhadssamtal

Ansvarig sjukskoterska som vardat en person i livets slutskede, oavsett var dodsfallet skett,
ska kontakta den efterlevandes anhoriga och erbjuda ett samtal. De flesta samtal kan ske per
telefon men det kan dven finnas behov av att man kallar till ett mote dar dven ansvarig
lakare och 6vrig vardpersonal deltar.


https://vardgivare.skane.se/patientadministration/dodsfallshantering/#372054

Checklista for sjukskoterska i kommunal halso- och sjukvard efter intraffat dodsfall, bilaga 1.

Bilaga 1. Checklista for sjukskoterska i kommunal hidlso- och sjukvard efter
intraffat dodsfall

Att géra: (Omhdndertagandet ska anpassas till den Datum Kommentar:
avlidne och ndrstdendes 6nskemdl)

Vid forvantat doédsfall Sjukskoterska utfor klinisk
undersokning vid dodsfall. Alla indirekta kriterier
ska vara uppfyllda (ingen kannbar puls, inga
horbara hjartljud vid auskultation, ingen
spontanandning, ljusstela, oftast vida pupiller).

Vid forvantat dodsfall Fast ID-band runt vanster
handled samt ett |6st ID-band pa lakanet.

Uppgifter som ska finnas pa ID-bandet dr: namn,
personnummer och datum som personen avled.

Notera tiden da andningen upphért (kan erhallas
av annan person).

Kontakta ndrstaende (om de inte varit pa plats
och under férutsattning att de inte lamnat in
andra 6nskemal) samt dokumentera nar och hur
kontakt tagits. Skriv in pa “att gora listan” en
uppféljande kontakt om anhoriga inte gar att na.

Vid forvantat dodsfall Fyll i dokument "For
konstaterande av férvantat dodsfall” om den
saknas maste lakare konstatera dodsfallet.

Férviantade/ ovantade dédsfall
Barhusmeddelande fylls i och placeras i kuvert pa
sangen.

Om den avlidne har nagon form av implantat
som ska avlagsnas efter dodsfallet ska
bestallning av transport goras via
Bestallningscentralen 046-275 29 00

Borttagande av foremal fran den avlidnes kropp.
Se Vardhandboken - Omhéandertagande av den
avlidne.

Dokumentera i patientens journal under aktuellt
sokord

Vid ovantat dédsfall Sjukskoterska tillkallar
lakare. Lakaren gor en klinisk undersokning och
ansvarar for att underratta narstaende.
Overenskommelse kan ske att sjukskdterskan
kontaktar anhoriga vid behov.

Sjukskoterska informerar narstaende att valja
och kontakta begravningsentreprendr. Om
narstaende saknas eller begravningsbyra av
annan anledning inte kontaktas bestaller




sjukskoterska transport till barhus i forsta hand
via Fonus, telefon 010-222 93 80 alternativt via
Bestallningscentralen, 046- 275 29 00

Lamna (snarast) ifylld “Underlag for forvantat
dodsfall” till ansvarig person pa listad
vardcentral/ behandlande ldkare.

Avsluta alla HSL uppdrag till hemtjanstutforare

Meddela avgiftshandldggare

Avsluta Apodos genom att andra i
lakemedelssystemet Pascal till “AVLIDEN”.

Fyll i dodsfallsenkat i pappersversion och lamna
till ansvarig for registrering i Palliativ registret

Avsluta patient i Mina Planer

Inhamta patientens HSL parm. Aktuella
dokument laggs till pappersjournal.
Pappersjournal ska gallras och avslutas. Arkivera
enligt Informationshanteringsplan.

Hamta eventuellt Iikemedelsskap.

Narkotika klassade Iakemedel: Kontrollrdkna och
avsluta forbrukningsjournal. Erbjud anhoriga
hjalp med kassering av samtliga lakemedel.

Informera Ovriga professioner i teamet att
patienten ar avliden (At, Ft, handlaggare, larm,
natt).

Skicka meddelande till samordnare/
verksamhetschef hemtjanst -LSS verksamhet att
patient ar avliden.

Sjukskoterska erbjuder efterlevandesamtal och
dokumenterar i journal.

HSL Journal avslutas med datum fér dodsfall
(gors forst efter att registrering gjorts i Svenska
Palliativ registret).

Planera in efterlevandesamtal i “Att gora” listan
sex veckor fram i tiden.




